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Cos’é un "anticalpestio "o "materiale resiliente"?

molla
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| 4 parametri fondamentali: creep - rigidita dinamica — comprimibilita — superficie

Norma di riferimento:
UNI EN 1606

A

200

Valore ottimale (*):
inferiore al 10% dello spessore dell'anticalpestic|

Durata del test di laboratorio e carico applicato:
3 mesi - 200 kg/m?

Significato del parametro «creep»:
Ci dice come si comporta I'anticalpestio nel tempo sotto il carico del massetto.

(*) valore ricavato dall'articolo “Time-depending performance of resilient layers under floating floors™
(M. Caniato, F. Bettarello, L. Marsich, A. Ferluga, O. Sbaizero, C. Schmid) - 2015
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Quali danni provoca I'impiego di un anticalpestio con CREEP troppo elevato?

| 4 parametri fondamentali: creep - rigidita dinamica — comprimibilita — superficie

Norma di riferimento:
UNI EN 1SO 29052-1

Valore ottimale:
da 20 MN/m3 a 40 MN/m3

Durata del test di laboratorio e carico applicato:
pochi secondi — 200 kg/m?

Significato del parametro «rigidita dinamica»:
ci dice quanto elastico & un anticalpestio.
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| 4 parametri fondamentali: creep - rigidita dinamica — comprimibilita — superficie

Norma di riferimento:
UNI EN 12431

Valore ottimale:
piccolo

Durata del test di laboratorio e carico applicato:
8 minuti — 5.000 kg/m?

Significato del parametro «comprimibilita»:

Ci dice come si comporta I'anticalpestio dopo essere stato sottoposto ad un carico
transitorio molto elevato.

| 4 parametri fondamentali: creep - rigidita dinamica — comprimibilita - superficie

Norma di riferimento:

nessuna

Valore ottimale:
nessuno

Durata del test di laboratorio e carico applicato:
nessun test di riferimento

Significato del parametro «superficie di contatto» (*):
superfici di contatto ondulate o puntiformi riducono la trasmissione delle vibrazioni.

(*) si veda l'articolo “Time-depending performance of resilient layers under floating floors”
(M. Caniato, F. Bettarello, L. Marsich, A. Ferluga, O. Shaizero, C. Schmid) - 2015
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I test devono essere condotti presso un laboratorio accreditato e i certificati
devono essere messi integralmente a disposizione del Progettista
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Il livello di rumore normalizzato di calpestio per solai monolitici omogenei
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Esempio di calcolo per solaio in calcestruzzo armato (edificio scolastico)

Eronr = Logpag — Bl 4t K

500
Lnw,eq = 164 — 35 - log(my) AL, =30log——=+3

Sl
— 160,150

iy A massa solaio: m = 0,22 - 2500 = 550 kg/m?

———— massaalleggerito: m, = 0,10 - 500 = 50 kg/im?
IEME 'Wf"““!"“’

massa massetto: m' = 0,05 - 1800 = 90 kg/m?
rigidita dinamica: s’ = 34 MN/m?3

K =1 (Mg = 222 kg/m? - pareti in laterizio)
L’,,=67-24+1=44dB <58 dB -ANORMA

sl £.0,30.22 m - 200 g

Esempio di calcolo per solaio in laterocemento
con metodo semplificato (edificio residenziale)

L’nw = an,eq —-AL, +K

500
AL, = 30log——=—+3

Sl
160 =

massa solaio: mg = 320 kg/m?

massa alleggerito: m, = 0,08 - 500 = 40 kg/m?

SRR 50 1 1 A P e massa massetto: m’ = 0,05 - 1800 = 90 kg/m?

rigidita dinamica: s’ = 20 MN/m?
K =0 (perché gia inglobato in L'y meq)
L’,,=87-28=59dB <63 dB-ANORMA
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Il test di laboratorio su solaio da 10 m? : determinazione del parametro ALw

MISURA DELLISOLAMENTO AL CALPESTIO NORMALIZZATO (L)

Caratteristiche principali del test
A - Norma tecnica: UNI EN ISO 10140-3

- Dimensione minima solaio: 10 m2

- Soletta pienain c.a. sp. 14 cm

- Spessore usuale del massetto: 5 cm

- Maturazione del massetto: almeno 21gg

Spesso, si trovano anche certificati di
laboratorio che riportano la dicitura:

i metadi di prova

51 87 contro § 10 previst dlla morsa UN] EXN 150 1406,

87 . sperfcic & 1 m' ¢ maa sqperfciae 107 kg, & posatos

1 o di o & privo i caers acustica sperioce
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el " | Lrisultati ottenuti a secco su 1 m? non sono
Bt 358 confrontabili con quelli ottenuti su 10 m?
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Perdite di prestazioni a causa di errata posa in opera

Perdite di te dall nei
(G. semprini, L. Barbaresi, G, Menozzi)

 100% ] igeatia: [ 2044 m o gres

[ Cnu-ss an |
L'nw=60 dB

% di collegamento | Lnw misurata

39 23 20 17 12 8 0
differenza espressa in dB mi i 1 mighior L'
b rigido rispetto al ' 1688 m m
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I risultati facilmente conseguibili IN OPERA con solai in laterocemento

[ Livelo B oite & clpritio aralizzats a wcordo coa 10T |
e dal rumore

Espressione dei risultati
e e - et I risultati sono espressi in indice unico L'nw.
T L’indice unico é un numero intero che riassume il
comportamento in frequenza del solaio.
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